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Alessandria, 27 febbraio 2025

COMUNICATO STAMPA

MARZO DONNA 2025

Marzo é il mese dedicato alla celebrazione delle donne. Ogni anno infatti, I'8 marzo si festeggia la Giornata
Internazionale della Donna, un’occasione per riflettere sulle conquiste ottenute e sul percorso da intraprendere

per raggiungere la parita di genere.

Anche quest’anno I'Amministrazione Comunale di concerto con la Consulta Comunale Pari Opportunita di
Alessandria ha lavorato per proporre una rassegna dedicata alla celebrazione del ruolo della donna nella societa,

attraverso differenti declinazioni: lavorative, artistiche, culturali, storiche e sociali.

A partire da sabato 1° marzo fino a sabato 19 aprile protagonista indiscussa sara la figura della Donna,
valorizzata, celebrata e raccontata a 360° attraverso ogni forma artistica e culturale per regalare una visione

trasversale del mondo femminile nella societa di ieri e di oggi.

Tante le iniziative messe in campo organizzate grazie anche alla collaborazione delle Associazioni culturali e di
genere che sono attivamente coinvolte sul territorio alessandrino e legate tra loro dal filo conduttore

dell'universo femminile.

“Marzo Donna” si conferma dunque un contenitore in grado di creare una rete di partecipazione tra le

associazioni del territorio, incoraggiandole a collaborare e a coordinarsi per coinvolgere I'intera citta.




PROGRAMMA

Da sabato 1 a lunedi 31 marzo
- Signorina o dottoressa? Parole “male-dette”- Un video per riflettere sul linguaggio (social media e web)

A cura di Terziario Donna Alessandria e Confcommercio Alessandria

- Doniamo alle donne/orange day — Omaggi alle donne-doniamo un regalo (Corso Acqui)
A cura di Associazione Commercianti Cristo

Martedi 4 e martedi 18 marzo
Amica prevenzione — Visite senologiche gratuite
Dalle ore 15.30 alle 17.30, AOU Alessandria, Ambulatorio Ghilini, primo piano scala H
Le donne che hanno prenotato potranno sottoporsi ad una visita gratuita
A cura delle dottoresse della Breast Unit Alessandria

Mercoledi 5 e mercoledi 12 marzo e venerdi 4 aprile
- ConosciAMOci — Incontri per ragazzi ed educatori
Via Remotti 43 (San Michele)
A cura di La Vita Buona ODV

Mercoledi 5 marzo
- Rose Day - Facciamo squadra Fraschetta
Casa Rossetti — Via Maruera 8 (Spinetta Marengo)
A cura dello Zonta Club Alessandria

Venerdi 7 marzo

- Giornata internazionale della donna — Spettacolo teatrale “Donne di parola” della Compagnia dell’A.P.S.
i Pochi di Alessandria

Ore 18.00 — Teatro Parvum, via Mazzini 85
A cura di FNP CISL pensionati di Alessandria-Asti e Cisl AL-AT
In collaborazione con Assessorato e Consulta Pari Opportunita

Sabato 8 marzo

- Santa messa per tutte le donne — Celebrata da S.E. Mons. Guido Gallese Vescovo della Diocesi di
Alessandria

Ore 18.00 — Cattedrale di Alessandria, piazza Giovanni XXIlI
A cura di C.I.F. Centro Italiano Femminile - Alessandria

- Inaugurazione mostra fotografica “Donne al lavoro”
Ore 18.00 — Locali centro d’incontro rione Cristo APS, via San Giovanni Evangelista 8

A cura di Associazione Centro d’Incontro Cristo APS in collaborazione con Quartiere Cristo Alessandria

- Lasconosciute nella storia della musica
Ore 18.00 — Ristorazione sociale, evento nella Serra della biodiversita, viale Milite Ignoto 1/a
A cura di Associazione Sentieri

In collaborazione con Cooperativa Coompany
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Lunedi 10 marzo
- Bellezza e benessere in oncologia
Ore 15.30 — Sala Baravalle, Cisl Alessandria, via Tripoli 14
A cura di FNP AL-AT

In collaborazione con Regione Piemonte, Confartigianato Alessandria, Confartigianato Piemonte, Enaip
Piemonte, S.I.D.E.P. srl-Regione Piemonte progetto Academy

Mercoledi 12 marzo
- Tavola rotonda — Psicologia dell’alimentazione, diabete e gravidanza, movimento
Ore 17.30 — Salone di Palazzo Cuttica, via Parma 1

A cura di ADAL OdV Associazione Diabetici Alessandria con FIDAPA Federazione Italiana Donne Arte
Professioni Affari

In collaborazione con Comune di Alessandria e Consulta Pari Opportunita

Sabato 15 marzo

- Benessere sul lavoro... vivere per lavorare o lavorare per vivere. Tavolo di lavoro sul benessere
organizzativo

Aula studio Porto delle Idee, via Verona 95
A cura di FLP-CSE Alessandria e Asti

- Non siamo in fuorigioco — Torneo di calcetto femminile. Per promuovere una raccolta fondi di
devolvere al Centro Antiviolenza Me.Dea

Ore 15.00 - ASD Don Bosco — corso Acqui 398
A cura di Tessere le identita
In collaborazione con Me.Dea

Domenica 16 marzo
- Santa Messa dei volontari
Ore 15.00 - Parrocchia di San Giovanni Evangelista — corso Acqui 58
A cura di Castellazzo Soccorso
In collaborazione con Associazione attivita e commercio quartiere Cristo

- Il lavoro delle donne nella visione illuminata di Juliette Cobert
Ore 16.00 — Museo Etnografico “C’era una Volta”, piazza della Gambarina 1

A cura di D.I.V.A uno sguardo sull’'universo femminile, Museo Etnografico “C’era una volta”, Amici del
Museo della Gambarina onlus, Amici ed ex Allievi del Liceo Scientifico G. Galilei di Alessandria APS, | pit
fragili tra i pit deboli, Giallo come il miele

Lunedi 17 marzo

- Sport, Lavoro, Prevenzione — Il lavoro e la pratica sportiva strumenti per divulgare I'attenzione e la cura
della propria persona

Ore 20.00 — Centro Sportivo Centogrigio, via Bonardi 25
A cura di Associazione Stampa Subalpina
In collaborazione con Panathlon Club Alessandria e Prevenzione Serena
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Mercoledi 19 marzo

Infezioni HPV e tumori ginecologici: il ruolo del vaccino e dei test di screening di prevenzione e
diagnosi precoce

Ore 09.00-11.00 — Aula magna liceo scientifico G. Galilei, spalto Borgoglio 49

A cura di LILT Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Associazione Provinciale di Alesandria ODV

La medicina di genere specifica: un nuovo approccio della pratica medica — Relatrice Dott. Vincenza
Palermo, Direttrice Medicolegale Struttura Complessa Risk Management ASLT04

Ore 20.00 — Salone belle epoque, Hotel Alli due buoi rossi, via Cavour 3
A cura di Inner Wheel
In collaborazione con Assessorato e Consulta Comunale Pari Opportunita

Giovedi 20 marzo

8 marzo di lavoro, sport e diritti

Ore 20.00 — Salone SOMS Cristo, corso Acqui 158
A cura di UISP Comitato di Alessandria APS

In collaborazione con SOMS Cristo

Venerdi 21 marzo

Donne eccellenti, conosciamole... - Relatore Rosa Mazzarello, Presidente Provinciale CIF Alessandria
Ore 17.30 — Salone Laura Borghino, corso Acqui 47
A cura di C.I.F. Centro Italiano Femminile Alessandria

In collaborazione con Laura Borghino Parrucchieri

Le donne e ’'amore nella poesia e nell’arte rinascimentale — Giornata mondiale della poesia Unesco
Ore 17.30 — Museo Etnografico “C’era una volta”, Piazza della Gambarina 1

A cura di D.I.V.A uno sguardo sull’'universo femminile, Museo Etnografico “C’era una volta”, Amici del
Museo della Gambarina onlus, Amici ed ex Allievi del Liceo Scientifico G. Galilei di Alessandria APS, | pit
fragili tra i pit deboli, Giallo come il miele, Societa Alessadrina di Italianistica, Fondazione Piero e
Francesca Robotti d’Italia, UNITRE e Soroptimist club di Alessandria

La parola alle donne: Lavoro, Successo, Hobby e Passioni delle donne alessandrine — Talk show
moderato da Erica Gigli

Ore 21.00 — Salone centro d’incontro APS rione Cristo, Via San Giovanni Evangelista 8
A cura di Associazione centro d’incontro Rione Cristo APS

In collaborazione con Quartiere Cristo

Martedi 25 marzo

Premio Award Eccellenze Donna 2025
Ore 10.30 — Sala Castellani, Camera di Commercio di Alessandria-Asti, via Vochieri 58
A cura di FIDAPA Federazione Italiana Donne Arti Professioni Sezione di Alessandria

In collaborazione con Comune di Alessandria e Consulta Comunale Pari Opportunita
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Mercoledi 26 marzo

La forza della comunita: in campo per la ricerca — Cena benefica a favore della Fondazione ltaliana
Linfomi (prenotazione obbligatoria ai numeri 338-7679640 e 347-8464182)

Ore 20.30 — Centogrigio, via Bonardi 25
A cura di Associazione Attivita e Commercio Quartiere Cristo

In collaborazione con Fondazione Italiana Linfomi, Oratorio Centro Don Bosco, CUSPO e ristorante
Centogrigio

Cinema & bollicine — 220 anni di imprenditoria femminile ispirati a Madame Clicquot
Ore 20.45 — Salone Sportequipe, Zona D3
A cura di ZONTA Club Alessandria

Venerdi 28 marzo

Donne e lavoro: lo sguardo del cinema — Proiezione del film “Full time - Al cento per cento” di Eric
Gravel

Ore 20.00 — Museo Etnografico “C’era una volta”, piazza della Gambarina 1
A cura di Associazione di cultura cinematografica e umanistica “La voce della Luna” Alessandria
In collaborazione con FICC Federazione Italiana Circoli del Cinema, Cinefestival Immersi nelle storie

Giovedi 3 aprile

Piccole donne crescono — Pomeriggio dedicato alle baby donne con letture, giochi disegni e merenda
Ore 16.00-18.30 — piazza Campora (lato Posta)

A cura di L’Angolo di Raffaella

In collaborazione con Debora Concialdi

Domenica 13 aprile

Voci e passi dal mondo: un viaggio nel cuore delle donne — Esibizione canora dei bambini delle classi
terze e quarte della scuola primaria Morbelli

Ore 15.00 — Salone SOMS Cristo, corso Acqui 158
A cura di IC Sibilla Aleramo
In collaborazione con Olga Bolshakova e Talent School “Piccola Diva”

Sabato 19 aprile

Educazione finanziaria ed analisi comportamentale

Ore 17.00 — Museo Etnografico “C’era una volta”, piazza della Gambarina 1
A cura di Movimento Civico per Alessandria

In collaborazione con Museo Etnografico “C’era una volta”
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