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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VANIN VALERIO 

Indirizzo  VIA CASTELCERIOLO, 12 CASCINAGROSSA (AL), 15122 

Telefono  3664430494 

   

E-mail  valerio.vanin@outlook.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  ALESSANDRIA (AL), IL 16/06/1996 

 

 
 Diploma di scuola superiore secondaria 

• Diploma di Liceo delle Scienze Umane con opzione Economico-Sociale 

 2010 - 2015 

 IISS SALUZZO-PLANA, Via Faà di Bruno, 85 

Alessandria (AL), 15121 

 

Laurea triennale in Scienze Politiche, Economiche, 

Sociali e dell’Amministrazione 

• Corso di Laurea in Scienze Politiche,  

curriculum L36 

  2015 – in corso 

 Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo 

Avogadro”, Via Cavour, 84 Alessandria (AL), 15121 
Dipartimento di Giurisprudenza e Scienze Politiche, 

Economiche, e Sociali 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

 

 Mi considero un essere umano, coi suoi pregi e difetti, che però spero di essere sempre in grado 

di incanalare nella giusta direzione. Adoro la schiettezza, e la condivisione. Il mio motto è "la 
virtù è nel mezzo", e mentre mi ritengo orientato al raggiungimento degli obiettivi, adoro godermi 
il percorso assieme chi mi sta accanto. So essere molto flessibile, e pronto a ogni esperienza. 

• Nel 2015 ho partecipato al progetto statale di alternanza scuola-lavoro, organizzato 

dal liceo IISS Saluzzo-Plana.  
Con tutor di stage, dott.ssa Maria Cavallini ho effettuato per un periodo di giorni 30, 
attività didattica all’interno dell’Ospedale Infantile S. Antonio, Biagio e Cesare Arrigo 

di Alessandria (AL). Tale attività consisteva nell’assistere sia nell’andamento 
scolastico, sia nelle necessità dovute al ricovero, i pazienti lungodegenti in età scolare 
dell’ospedale. Mi sono occupato anche di assistenza a pazienti con difficoltà 
cognitive. L’esperienza guidata da un personale ospedaliero e una tutor esperta, mi 
hanno permesso di muovere i primi passi nell’assistenza nel mondo della disabilità, 
capire le necessità dei pazienti ospedalizzati, quanto sia importante per loro 
proseguire gli studi, e che con i giusti strumenti – anche informatici – ciò è possibile. 
L’assistenza all’attività didattica consisteva nell’aiuto di compiti di materie scolastiche, 

dalla scuola primaria alle scuole medie secondarie. 

• Nel 2017 ho concorso per le elezioni amministrative e da allora cerco di mantenermi 

attivo e di sviluppare skills improntate alla conoscenza del settore politico-
amministrativo, con rilevanza per quello locale. L’esperienza è stata proficua per 

comprendere non solo il funzionamento della macchina amministrativa comunale, ma 
anche come funziona un partito, quali sono I doveri del Gruppo, le dinamiche interne 
ad esso, le relazioni, gli obiettivi. 

• Dal 2019 a questa parte sono molto attivo nel mondo del volontariato, in particolare 

quello che riguarda la disabilità, tema a me molto caro, e di cui mi piace ampliare la 
conoscenza e sensibilità verso le problematiche legali e sociali delle persone con 
disabilità, e loro care giver. Queste esperienze mi hanno permesso di creare un 
bagaglio di conoscenze sulle malattie, il loro peso psicologico, cosa può essere fatto 
per alleviarle e dare autonomia e nuova vita e prospettiva a chi è condizionato da una 
malattia o disabilità. 

• Seguo da volontario le lotte del Fondo Ambiente Italiano per la rivalutazione del 

territorio e le sue bellezze storiche e artistiche, che mi ha permesso nel tempo di 
sviluppare le abilità di public speaking come Cicerone del Gruppo, ruolo che ricopro 
dal 2020. 

Ho una particolare passione per i sistemi politici, il loro funzionamento, la loro storia e la 

direzione di governo, cosa che si allinea col mio campo di studi.  

Ho una buona conoscenza e comprensione scritta e parlata della lingua e cultura inglese. Adoro 

gli ambienti multiculturali, e mi piace confrontarmi con persone di ogni genere, vestire i loro 
panni, e capire le esigenze altrui. 

Sono appassionato di sport, e partico da tempo il Tiro con l'arco, aiutando spesso 

nell'organizzazione di competizioni e gestione gare. Mi trovo molto bene a lavorare in gruppo, 
affrontando e partecipando attivamente alle sue dinamiche, agli obiettivi e agli strumenti per 
raggiungerli.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 ECDL – FULL STANDARD 

USO SICURO DEL COMPUTER, NAVIGAZIONE WEB, ONLINE COLLABORATION, USO EFFICIENTE DELLA SUITE 

DI MICROSOFT OFFICE IN AMBIENTE WINDOWS, CAPACITÀ DI REDIGERE DOCUMENTI, SCHEMI, TABELLE E 

DATABASE, CONOSCENZA DELLE MODALITA’ DI ARCHIVIAZIONE E CONDIVISIONE INFORMATICA SICURA 

 

GOOGLE DIGITAL TRAINING – WEB MARKETING 

USO DEGLI STRUMENTI ONLINE, GESTIONE PAGINA WEB E IDENTITÀ DIGITALE, INDIVIDUAZIONE DEI 

VANTAGGI E DELLE PROBLEMATICHE DELLE RISORSE ONLINE PER AZIENDE ED ESERCIZI COMMERCIALI 

 

   

 
.  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
Patente del Computer – ECDL FULL STANDARD 

 

 

 

 


