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FIDAPA BPW ITALY

ADAL 0.d.V. Associazione Diabetici Alessandria
con FIDAPA Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari

NeLL’amBITo DI MARZO DONNA 2025
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TAVOLA ROTONDA m

PSICOLOGIA DELL'ALIMENTAZIONE - DIABETE E GRAVIDANZA — MOVIMENTO

“Il diabete non deve fermarci”

Mercoledi 12 MARZO 2025 ore 17.30

presso la Sala del Museo di Palazzo Cuttica -via Parma n. 1 - Alessandria

PROGRAMMA

ore 17.30 Saluto delle Autorita
ore 17.40 Ezio Labaguer presidente ADAL e Coordinatore Associazioni Diabete del Piemonte

introdurra e moderera il tema dell'incontro.

Interverranno:

Dott.ssa BENEDETTA BELOTTI: Comunicazione efficace: il rapporto col paziente
Laureata in Scienze & Tecniche psicologiche
Biologa nutrizionista dott.ssa CARLOTTA CASTAGNA: Equilibrio alimentare

Medico diabetologo dott.ssa PAOLA LEPORATI: Alimentazione e diabete in gravidanza
Dirigente medico presso SC. Endocrinologia e Malattie metaboliche ASOUAL

Maestro MAURIZIO GUASCO: Necessita del movimento per uno stile di vita corretto

Le artiste BIANCA SCONFIENZA « MARINA DELLE PIANE

Apriranno e chiuderanno l'incontro le artiste BIANCA SCONFIENZA Soprano ¢ MARINA DELLE PIANE
al pianoforte con alcuni brani tratti da famosissime cpere liriche.
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