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La Qualità della Vita 2024                                            
AFFARI E LAVORO 

(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")
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Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

BI 5,10 62 75 TO 5,60 26 11 TO 10,00 8 6

VCO 5,20 69 88 NO 5,50 30 18 CN 7,30 31 13

VC 5,20 70 101 AT 5,40 41 69 AT 5,60 49 60

AL 5,30 75 106 CN 5,30 45 39 NO 5,20 58 42

TO 5,40 84 97 AL 5,30 48 42 BI 4,60 68 52

CN 5,50 90 89 VC 5,20 57 74 AL 2,50 97 90

AT 5,50 91 92 BI 4,80 80 96 VC 1,10 106 107

NO 5,60 99 83 VCO 4,80 82 53 VCO 0,80 107 106

fonte: Infocamere fonte: Infocamere fonte: Infocamere

Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

CN 28,90 35 CN n.d. 3 3 AT 62,60% 8 11

VCO 41,80 47 TO n.d. 10 11 VC 58,20% 12 16

AT 42,80 48 VCO n.d. 16 19 AL 56,10% 13 18

NO 61,50 58 VC n.d. 21 12 CN 49,90% 19 29

AL 62,10 60 AT n.d. 32 22 NO 49,80% 20 19

VC 74,10 70 BI n.d. 41 42 BI 40,40% 39 39

TO 94,70 79 NO n.d. 47 51 TO 36,40% 41 45

BI 239,90 106 AL n.d. 53 56 VCO 19,50% 69 63

fonte: Infocamere fonte: Infocamere fonte: Prometeia

(ore medie CIG per impresa registrata) (n° imprese ogni 100 imprese registrate) (% esportazioni su Valore aggiunto)

N° ore CIG autorizzate Imprese in fallimento Quota di export sul PIL

AFFARI E LAVORO

Cessazione di imprese Nuove iscrizioni Imprese Startup innovative

(n° ogni 100 imprese registrate) (n° ogni 100 imprese registrate) (n° ogni 1000 società di capitali)



Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

NO 4,10 1 CN 75,10% 22 6 TO 33,10% 24

VCO 4,30 2 BI 75,00% 24 37 NO 32,10% 27

BI 5,30 4 NO 74,80% 25 28 BI 29,30% 40

TO 6,20 7 AT 74,00% 35 26 VC 29,20% 42

AT 9,70 37 VCO 72,60% 45 50 AT 24,10% 74

CN 10,70 46 VC 71,40% 49 52 CN 23,20% 83

AL 10,90 51 AL 71,20% 52 49 VCO 23,00% 84

VC 13,90 83 TO 70,80% 54 58 AL 22,60% 88

fonte: Istat fonte: Istat fonte: Istat

Prov n° pos.2024 pos.2023

TO 226,80 82

NO 229,90 86

VCO 237,10 94

CN 240,90 96

AL 242,90 98

AT 244,40 101

VC 260,60 105

BI 292,60 107

fonte: Inps

N° pensioni di vecchiaia

(n° pensionati ogni 1000 abitanti)

(n° ogni 10.000 occupati) (% 20-64 anni)

Laureati e altri titoli terziari

 (25-39 anni)

(% - rilevazione sulle forze lavoro)

Tasso infortuni gravi sul lavoro Tasso di occupazione
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La Qualità della Vita 2024                                            
AMBIENTE E SERVIZI

(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")
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Prov. indice pos. 2022 pos.2023 Prov. indice pos. 2022 pos.2023 Prov. indice pos. 2022 pos.2023

BI 498 13 26 VC 601 4 9 CN 532 53 8

TO 454 26 44 VCO 570 28 16 AT 444 92 43

AT 435 50 51 CN 565 35 18 BI 437 98 49

VCO 427 47 57 BI 562 72 22 NO 431 62 56

CN 426 48 58 AT 549 57 35 TO 411 80 69

NO 418 17 62 AL 520 39 44 VC 407 103 73

AL 407 25 67 NO 462 46 73 AL 406 93 75

VC 390 23 70 TO 439 91 83 VCO 329 104 102

fonte: Il Sole 24Ore fonte: Il Sole 24Ore fonte: Il Sole 24Ore

AMBIENTE E SERVIZI

Qualità della vita degli anziani

(indice su 12 parametri) (indice su 12 parametri) (indice su 12 parametri)

Qualità della vita dei bimbi Qualità della vita dei giovani

fonte: Il Sole 24Ore fonte: Il Sole 24Ore fonte: Il Sole 24Ore

Prov. indice pos. 2024 pos.2023 Prov. indice pos. 2024 pos.2023 Prov. indice pos. 2024  

VCO 4 19 CN 68,00 16 33 CN 467 25

CN 13 46 VCO 64,70 20 19 BI 458 30

BI 17 58 BI 62,30 30 45 VC 445 39

VC 31 73 NO 58,80 43 65 AT 435 43

NO 43 83 AT 57,40 48 64 VCO 435 45

AL 63 96 VC 55,50 59 69 NO 430 49

AT 79 105 TO 47,30 85 83 TO 415 59

TO 98 107 AL 40,80 96 103 AL 415 61

fonte: Istat fonte: Legambiente-Ecosistema Urbano fonte: Il Sole 24Ore

(indice su 36 parametri)

Qualità della vita bimbi/giovani/anziani

(microgrammi per m3) (indice su 18 parametri)

Concentrazione media/anno PM10 Ecosistema urbano



Prov. n° pos. 2024 pos.2023 Prov. n° pos. 2024 pos.2023 Prov. n° pos. 2024 pos.2023

NO 64,00 31 30 TO 115,30 39 TO 4.713 10

AL 66,00 40 46 NO 110,00 41 CN 2.657 35

VC 69,00 60 59 BI 95,10 56 NO 2.422 40

VCO 69,00 67 59 VCO 88,80 59 VCO 1.492 66

TO 69,00 69 16 CN 84,60 62 AT 1.454 68

AT 70,00 71 67 AT 78,30 67 AL 1.362 73

BI 75,00 92 92 VC 56,90 81 BI 416 100

CN 78,00 100 94 AL 56,60 82 VC 384 101

fonte: Legambiente-Ecosistema Urbano fonte: istituto Tagliacarne fonte: Istat

Tasso di motorizzazione Posti-km offerti dal TPL

(n° auto per 100 abitanti nel capoluogo) (n°per 10 kmq nei capoluoghi) (valori per abitante)

Densità impianti fotovoltaici

Prov. n° pos. 2024 pos.2023 Prov. % pos. 2024 pos.2023 Prov. n° pos. 2024 pos.2023

TO 0,90 20 VCO 77% 19 NO 1,00 12

NO 0,90 21 NO 74% 27 BI 1,20 23

VC 1,60 35 BI 71% 40 AT 1,20 25

AT 1,70 36 VC 68% 51 VCO 1,20 27

AL 1,70 40 CN 66% 56 VC 1,30 29

BI 1,90 45 AT 65% 62 AL 1,30 31

CN 3,10 57 TO 57% 78 CN 1,30 32

VCO 3,60 65 AL 48% 92 TO 2,10 68

fonte: Ispra fonte: Legambiente-Ecosistema Urbano fonte: Istat

popolazione in area di pericolosità (in percentuale - anno 2023) (n° medio per utente)

Rischio alluvione Raccolta differenziata Irregolarità del servizio elettrico
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La Qualità della Vita 2024                                                
GIUSTIZIA E SICUREZZA

(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")
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Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

VC 0 1 VCO 3,90 11 6 VCO 3,90 14 40

TO 0,41 39 CN 6,40 35 28 CN 4,60 17 38

AT 0,48 50 AL 7,10 41 77 AT 5,80 21 57

CN 0,52 57 BI 9,50 58 76 BI 8,30 40 51

VCO 0,65 74 NO 10,40 67 64 AL 13,00 60 45

AL 0,74 80 AT 13,00 77 31 VC 13,90 64 76

NO 0,82 85 VC 13,30 79 47 NO 22,00 85 73

BI 1,19 97 TO 58,00 105 105 TO 55,10 102 102

fonte: Pubblica Sicurezza-Interno (2023) fonte: Pubblica Sicurezza-Interno fonte: Pubblica Sicurezza-Interno

Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

CN 2156,10 10 VCO 11,70 3 16 AL 0,20 3

VCO 2648,60 24 BI 24,30 18 11 VC 0,60 9

NO 2678,00 26 CN 25,80 23 21 CN 0,90 16

AL 2677,80 27 VC 27,70 28 29 NO 1,10 31

AT 2681,90 28 NO 30,50 31 38 BI 1,20 34

VC 3039,70 43 AL 52,10 63 47 AT 1,90 66

BI 3474,20 63 AT 52,50 64 62 TO 2,00 67

TO 3898,00 84 TO 148,70 91 93 VCO 2,60 82

fonte: Giustizia.it fonte: Pubblica Sicurezza-Interno fonte: Pubblica Sicurezza-Interno

Indice di litigiosità Furti di auto Riciclaggio e impiego denaro

(cause civili ogni 100.000 abitanti) (n°denunce ogni 100.000 abitanti) (n°denunce ogni 100.000 abitanti)

GIUSTIZIA E SICUREZZA

Omicidi volontari Furti con strappo Rapine in pubblica via

(n°ogni 100.000 abitanti) (n°denunce ogni 100.000 abitanti) (n°denunce ogni 100.000 abitanti)



Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

CN 2427,40 8 9 AT 456,20 42 BI 0,90% 2

VCO 2733,30 25 39 CN 475,10 53 TO 4,00% 45

VC 2862,70 31 33 AL 497,50 68 AT 4,10% 48

AT 3010,80 43 51 VC 515,60 71 NO 4,70% 63

BI 3054,40 48 29 BI 554,20 81 VCO 5,10% 72

NO 3480,30 71 74 NO 704,30 103 CN 5,60% 82

AL 3662,50 78 65 VCO 753,40 105 AL 6,00% 87

TO 5685,10 103 102 TO 780,10 107 VC 10,00% 105

fonte: Pubblica Sicurezza-Interno/Istat fonte: Pubblica Sicurezza-Interno/Istat fonte: Istat 

Prov n° pos.2024 pos.2023

NO 3,60 18 65

TO 6,60 41 47

AT 7,20 51 28

VC 7,20 52 56

VCO 7,80 55 83

AL 8,40 66 71

CN 9,60 71 77

BI 12,40 78 92

fonte: Pubblica Sicurezza-Interno/Istat

Incendi

(n°denunce ogni 100.000 abitanti)

Indice di criminalità - tot. delitti Truffe e frodi informatiche Mortalità stradale in extraurbano

(n°denunce ogni 100.000 abitanti) (n°denunce ogni 100.000 abitanti) (valori % incidenti con lesioni a persone)



88

97

24

62

8055

speranza di vita

indice dipendenza anzianiimmigrati regolari residenti

La Qualità della Vita 2024                                              
DEMOGRAFIA E SOCIETA'
(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")
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Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov anni pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

NO 11,30 38 NO 83,60 38 47 CN 1,30 14 20

CN 11,90 56 TO 83,50 43 39 NO 1,20 43 31

TO 12,10 61 CN 83,10 58 59 VC 1,20 50 43

AT 13,50 94 VCO 83,00 63 63 AT 1,20 56 54

VCO 13,70 96 AT 82,80 66 77 AL 1,20 62 54

BI 14,60 103 BI 82,80 70 63 TO 1,10 71 57

VC 14,60 104 AL 82,30 88 93 BI 1,10 86 94

AL 14,80 107 VC 82,00 96 89 VCO 1,10 101 94

fonte: Istat fonte: Istat fonte: Istat

DEMOGRAFIA E SOCIETA'

Quoziente di mortalità Speranza di vita Tasso di fecondità

(n° medio decessi ogni 1000 abitanti) (n° medio di anni e decimi di anno) (n° nati vivi per donna dai 15 ai 50 anni)

Prov anni pos.2024 pos.2023 Prov indice pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

AT 32,00 19 TO 629,10 27 NO 37,0% 57

CN 32,10 22 BI 621,10 34 CN 37,5% 63

AL 32,30 31 CN 617,60 36 AT 38,3% 68

VC 32,30 33 NO 576,70 53 VC 38,8% 74

NO 32,40 43 VCO 562,50 57 BI 39,7% 82

VCO 32,80 81 AT 561,20 58 VCO 39,9% 86

BI 32,80 82 VC 540,10 65 TO 41,1% 92

TO 32,90 86 AL 510,40 74 AL 41,7% 94

fonte: Istat fonte: Il Sole 24ORE fonte: Istat

Età media al parto Qualità della vita delle donne Indice della solitudine

(in anni e decimi di anno) (indice sintetico su 12 parametri) (% di persone sole sul tot. dei nuclei familiari)



Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

NO 39,30 46 TO 33,9 31 TO 3,70% 9

CN 40,10 55 NO 33,4 32 CN 3,80% 10

TO 42,60 77 AL 29,00 49 AT 5,00% 18

AT 44,20 87 VCO 27,9 56 VC 8,90% 55

VC 45,70 92 VC 26,8 64 BI 9,50% 61

VCO 46,00 95 CN 24,6 81 AL 12,80% 79

AL 46,70 97 BI 24,3 85 NO 13,50% 81

BI 49,90 107 AT 20,2 106 VCO 15,00% 87

fonte: Istat fonte: Istat fonte: Istat

Indice di dipendenza anziani Medici specialisti Emigrazione ospedaliera 

(residenti>64 anni ogni 100 residenti 

15-64 anni)
(per 10.000 abitanti)

(% di dimissioni di residenti avvenute in 

altra regione)

fonte: Istat fonte: Istat fonte: Istat

Prov % pos.2024 pos.2023

AL 12,02% 24 21

AT 11,21% 28 17

NO 10,82% 30 31

CN 10,78% 32 24

TO 10,04% 44 44

VC 9,96% 46 48

BI 6,43% 102 72

VCO 6,83% 104 69

fonte: Istat

Immigrati regolari residenti

(in % sulla popolazione residente)



49

29

18

36

106

47

63

55

39
77

50

librerie/100.000 ab

offerta culturale

indice di letturaindice del clima

indice di sportività 

La Qualità della Vita 2024                                                
CULTURA E TEMPO LIBERO

(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")
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Piemonte



Prov indice pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

AT 76 28 AT 9,10 21 25 NO 19,00 10 18

TO 73 40 VC 8,40 33 8 BI 17,00 17 12

AL 73 44 TO 8,20 42 38 AL 16,90 18 22

VCO 70 56 AL 7,60 49 42 VCO 14,50 36 40

NO 67 62 CN 6,90 67 67 VC 13,60 48 44

CN 65 71 VCO 5,20 88 83 AT 13,30 51 56

VC 62 76 BI 4,70 93 96 TO 12,60 54 53

BI 56 88 NO 4,40 99 90 CN 12,60 55 51

fonte: Istat fonte: Infocamere/Istat fonte: Ads

CULTURA E TEMPO LIBERO

Amministrazioni digitali Librerie Indice di lettura

(indici per siti web, servizi online) (n°ogni 100.000 abitanti) (diffusione media copie ogni 100 ab)

Prov indice pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023 Prov % pos.2024 pos.2023

CN 614,40 42 VCO 39,90% 8 TO 74,30% 11

TO 582,90 58 BI 19,50% 50 BI 64,50% 24

BI 573,10 61 CN 16,50% 59 VC 56,30% 47

VC 498,90 92 TO 16,30% 61 AT 53,80% 53

VCO 492,00 94 VC 16,30% 62 CN 50,70% 62

NO 491,80 95 AL 11,10% 87 AL 49,00% 67

AT 473,20 100 NO 9,30% 94 NO 43,40% 80

AL 452,30 106 AT 4,00% 104 VCO 32,10% 99

fonte: Istat fonte: Istat fonte: Istat

Indice del clima Aree protette Copertura alla rete Gigabit

(indice in base a 10 parametri) (in percentuale) (% di famiglie coperte)



Prov n° pos.2024 pos.2023 Prov indice pos.2024 pos.2023 Prov n° pos.2024 pos.2023

TO 69,10 27 28 TO 1,80 6 15 VCO 2,10 30 35

AL 66,60 29 34 VCO 1,30 25 36 AL 2,00 36 47

CN 59,20 45 41 NO 0,90 39 23 BI 1,90 40 42

VCO 57,50 49 40 AL 0,80 47 43 TO 1,70 59 54

NO 55,40 53 58 VC 0,80 57 75 CN 1,50 67 66

AT 53,80 57 62 CN 0,80 58 51 VC 1,50 68 62

VC 51,00 61 57 BI 0,60 71 57 NO 1,50 76 65

BI 35,90 93 91 AT 0,40 93 91 AT 1,10 96 95

fonte: Siae - Istat fonte: Pts Clas fonte: Infocamere

(n° spettacoli ogni 1.000 abitanti) (indice in base a 36 parametri) (n°ogni 10.000 abitanti)

Offerta culturale Indice di Sportività Palestre/piscine/terme

Prov % pos.2024 pos.2023

CN 60,30% 13

BI 59,60% 16

NO 58,40% 21

VC 56,90% 25

AT 56,90% 26

TO 55,60% 30

AL 55,00% 34

VCO 54,10% 41

fonte: Mininterno

Partecipazione elettorale

(valori %)
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La Qualità della Vita 2024                                               
RICCHEZZA E CONSUMI

(POSIZIONE GRADUATORIA "IL SOLE 24ORE")

Alessandria

Piemonte



Prov. € pos. 2024 pos.2023 Prov. % pos. 2024 pos.2023 Prov. % pos. 2024 pos.2023
BI 3.621,00 2 4 BI -0,34% 2 54 CN 27,09% 32 32

NO 3.347,00 19 23 NO 0,08% 11 88 VCO 30,18% 51 45

AL 3.336,00 22 31 VC 0,26% 19 66 NO 31,18% 53 53

VC 3.305,00 29 33 TO 0,34% 23 95 BI 31,81% 54 55

AT 3.284,00 30 35 AT 0,42% 25 95 AT 32,58% 57 57

VCO 3.271,00 32 40 VCO 0,42% 26 95 TO 32,98% 59 60

CN 3.242,00 35 36 AL 0,74% 60 103 VC 34,51% 62 64

TO 3.137,00 43 34 CN 0,84% 71 98 AL 36,46% 71 69
fonte: Osservatorio Findomestic-Prometeia fonte: Istat fonte: Inps

Prov. € pos. 2024 pos.2023 Prov. € pos. 2024 pos.2023 Prov. € pos. 2024 pos.2023
TO 35,20 23 24 NO 1,06 27 14 CN 23,10 9 9

CN 34,80 25 21 VC 1,25 34 16 AT 20,96 23 21

NO 32,70 36 35 VCO 1,38 39 31 TO 20,47 31 31

VC 31,30 41 40 TO 1,47 42 30 VCO 19,93 40 39

AL 30,80 45 44 BI 1,59 44 40 NO 19,65 43 42

BI 28,70 55 53 AL 1,71 48 55 BI 19,61 45 46

AT 27,30 64 58 CN 1,71 49 42 AL 19,46 48 44
VCO 25,90 69 70 AT 2,52 66 28 VC 18,90 55 55

fonte: Prometeia fonte: Infocamere/Istat fonte: Banca d'Italia/Istat

(in migliaia di euro) (in euro pro capite)
Valore Aggiunto per abitante Protesti levati Depositi bancari delle famiglie

(euro in migliaia)

RICCHEZZA E CONSUMI

Spesa delle famiglie per acquisto beni 
durevoli

Inflazione - Indice generale
Famiglie con ISEE basso 

(< 7.000,00 euro)
(euro/anno) (in percentuale) (in % sul tot nuclei con ISEE)



Prov. €/anno pos. 2024 pos.2023 Prov. % pos. 2024 pos.2023 Prov. % pos. 2024 pos.2023
TO 25.428,10 8 VCO 1,97% 55 VCO 14,50% 3 66

NO 24.522,00 18 TO 1,73% 61 BI 17,64% 18 43

BI 23.945,00 22 AL 1,65% 67 VC 18,42% 22 21

AL 23.933,50 23 AT 1,49% 75 AL 18,90% 24 42
VC 23.844,40 24 BI 1,41% 78 CN 18,91% 25 60

CN 23.319,10 31 VC 1,29% 82 AT 22,68% 47 52
AT 22.937,20 33 CN 1,16% 85 NO 24,56% 55 49

VCO 20.214,00 56 NO 0,93% 95 TO 40,56% 96 99
fonte: Osservatorio del Lavoro dipendente fonte: Prometeia fonte: Scenari Immobiliari/Istat

Prov. € pos. 2024 pos.2023
VCO 233,00 1 1

NO 202,00 3 4

TO 168,00 8 8

BI 162,00 11 5

CN 156,00 13 11

VC 151,00 19 9

AT 145,00 23 25

AL 141,00 26 35
fonte: Enea

Riqualificazioni energetiche

(investimenti in euro/abitante )

(importo in € annuo) (variazione % annua) (% sul reddito - 100mq nei capoluoghi)

Retribuzione media per lavoro 
dipendente

Trend del PIL pro capite Canoni medi di locazione
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La Qualità della Vita 2023/2024                                            
(dati tratti dal rapporto annuale de Il Sole 24Ore)

(CLASSIFICA FINALE DELLE PROVINCE PIEMONTESI)

anno 2024

anno 2023
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La Qualità della Vita - Alessandria                                           
(dati tratti dal rapporto annuale de Il Sole 24Ore)

(POSIZIONE IN GRADUATORIA)

anno 2024

anno 2023



POS. 2024 POS. 2023 POS. 2024 POS. 2023 POS. 2024 POS. 2023
NO 32 42 39 32 42 4 25 39 65 65 58
CN 37 39 36 34 20 27 44 46 30 13 17
AT 49 55 55 65 70 22 46 48 26 23 21
BI 50 52 65 59 57 1 14 45 51 33 31
TO 58 36 40 31 21 36 27 69 49 101 96

VCO 60 53 50 50 50 12 41 55 31 84 11
VC 63 56 56 48 53 17 26 67 64 40 34
AL 64 70 71 70 75 29 53 79 71 52 53

POS. 2024 POS. 2023 POS. 2024 POS. 2023 POS. 2024 POS. 2023
NO 19 13 31 29 72 67
CN 33 26 41 52 52 69
AT 30 41 66 49 80 100
BI 71 47 93 99 63 60
TO 17 10 47 39 21 29

VCO 72 83 90 85 47 54
VC 86 80 83 68 66 57
AL 75 76 88 77 65 76

PROVINCIA
Affari e lavoro Demografia e società Cultura e tempo libero

Qualità della vita - Il Sole 24Ore

PROVINCIA POS. 2023 POS. 2022 POS. 2021 POS. 2020
Ricchezza e consumi Ambiente e servizi Giustizia e sicurezza

POS. 2024



Le Tabelle e i grafici esposti rappresentano le risultanze della tradizionale ricerca sulla Qualità della Vita 
promossa da Il Sole 24Ore e volta a misurare la vivibilità nelle 107 province italiane monitorate. Ancora una volta 
lo "scettro" va ad una provincia del nord, Bergamo e la "maglia nera" ad una del sud, Reggio Calabria. Per quel 

che riguarda la nostra provincia, Alessandria, secondo la graduatoria finale del quotidiano si recuperano sei 
posizioni, passando dal 70° posto del 2023 al 64° del 2024. L'ufficio, così come negli anni scorsi, ha elaborato 

grafici e tabelle inerenti al confronto dei dati della Provincia con il resto del Piemonte. 



Qualità della Vita 

Bergamo per la prima volta vince l’indagine del Sole 24 Ore che fotografa il benessere nei territori. Nella top 10 trionfa il Nord-Est mentre le 
grandi città, al netto di Bologna (9ª), scendono di diverse posizioni: Milano è 12ª, Firenze 36ª e Roma al 59° posto. Il Sud rimane fanalino di coda, 
con Reggio Calabria in maglia nera, ma ci sono segnali positivi. 

di Marta Casadei e Michela Finizio 

Sono passati quasi cinque anni dal 18 marzo 2020, quando una colonna di 70 mezzi militari portava via da Bergamo le salme dei primi morti di 
Covid-19.  

Nell’anno più nero che il mondo ricordi, almeno tra quelli recenti, Bergamo - come l’Italia intera - perdeva vite, ma non tenacia. Una tenacia che 
l’ha vista, negli ultimi quattro anni, crescere e aumentare il livello del benessere sul territorio, balzando da 52ª (nel 2020) alla vetta della classifica di 
quest’anno.  

La provincia lombarda, che nel 2023 era quinta, vince dunque l’edizione 2024 dell’Indagine sulla Qualità della vita del Sole 24 Ore che misura il 
benessere nei territori italiani attraverso 90 indicatori da fonti certificate, divisi in sei categorie tematiche.  

Dietro la neofita Bergamo - che prima d’ora non aveva mai ricevuto una medaglia nei 35 anni d’indagine, ma nel 2024 ha vinto l’Indice di 
Sportività - due habitué del podio: Trento e Bolzano.  

Le province autonome sono pluri-iridate, ma se Trento sale di un gradino rispetto all’anno scorso, Bolzano fa un salto di dieci posizioni verso l’alto: 
l’anno scorso, infatti, era tredicesima. La spinta arriva sicuramente dalla leadership in «Demografia, salute e società», ma anche dalle eccellenze nei 
depositi bancari, dal ridotto numero di famiglie con Isee basso, dal tasso di occupazione.  

Le province medie del Nord-Est nella top 10 

La top 10 vede una predominanza delle province del Nord Est, con Trentino Alto Adige, Lombardia e Veneto tra le Regioni più presenti: Monza e 
Brianza (4ª) tallona il podio, seguita dall’altra lombarda, Cremona (5ª). Segue Udine, vincitrice dell’edizione 2023 e che, nel complesso, ha 
registrato performance positive anche quest’anno. 

Tra le prime dieci spiccano anche Verona e Vicenza, attigue a livello geografico e anche in classifica, rispettivamente al 7° e all’8° posto. 
Proprio Verona, insieme alla già citata Cremona e ad Ascoli Piceno - 10ª, nonché vincitrice per la prima volta, della classifica di tappa dedicata a 



«Giustizia e sicurezza» - rappresenta la new entry di una top 10 che spicca soprattutto per l’assenza delle grandi aree metropolitane che negli ultimi 
anni hanno sempre avuto il ruolo di teste di serie nell’indagine del Sole 24 Ore. 

L’unica presente, quest’anno, è Bologna: con all’attivo cinque medaglie d’oro in 35 edizioni, la città metropolitana emiliana si ferma al 9° posto, in 
calo di sette posizioni rispetto al 2023, quando si era attestata al secondo posto. 

Il Sud fanalino di coda, ma cresce il Pil pro capite 
A rimanere immutata rispetto agli anni passati è la marcata concentrazione delle province del Mezzogiorno nella parte bassa della classifica: la 
maglia nera, quest’anno, va a Reggio Calabria, ultima tra le ultime. 

Dalla posizione 83 del ranking in poi, infatti, è una sfilata di territori del Sud: città metropolitane come Catania (83ª), Messina (91ª), Palermo (100ª) 
e Napoli (106ª), ma anche realtà decisamente meno urbanizzate come il Sud Sardegna (93ª), le province di Enna (97ª) e Cosenza (102ª). Tra i 
peggiori piazzamenti dei territori del Nord, invece, si segnalano due province liguri: Imperia (79°), preceduta da Savona (69ª). 

Se dalla fotografia il Mezzogiorno sembra un malato cronico, alcuni dati evidenziano però un cambio di marcia: il trend del Pil pro capite che 
premia Palermo, Caltanissetta e Nuoro; il valore tendenziale delle presenze turistiche, con Isernia, Frosinone ed Enna a registrare i valori più elevati. 

L’aumento dell’attrattività sul piano economico, si accompagna a una maggiore accessibilità sul fronte dell’affitto o acquisto di immobili e a una 
minore inflazione, creando condizioni potenzialmente favorevoli per il futuro. 

Le grandi città in discesa 

Se i divari tra Nord e Sud della penisola sono ormai radicati, disuguaglianze non dissimili, di stampo soprattutto economico, dilagano nelle grandi 
città e aree metropolitane. Che scivolano in classifica sotto il peso di queste differenze. 

Se c’è un fil rouge, inequivocabile, che lega i risultati dell’edizione 2024 della Qualità della vita è la scivolata, più o meno marcata, delle grandi 
città. Mete turistiche oppure centri economici e politici, le aree metropolitane perdono posizioni sotto il peso della frenata del Pil pro capite - che 
corre molto di più al Sud, rispetto ai grandi poli produttivi del Nord - e del crescente costo della vita. 

In cima per presenze turistiche e sul fondo - quasi di conseguenza, in tempi di affitti brevi - per incidenza dei canoni di locazione sui redditi medi, 
aumento dell’inflazione e mensilità di stipendio necessarie ad acquistare 60 metri quadrati in città. 

 



I divari sociali appesantiscono le metropoli 

La fotografia 2024 della Qualità della vita nelle grandi città metropolitane è poco lusinghiera. Tra le meglio piazzate rimangono Bologna e Milano: 
la provincia emiliana, che ha vinto l’indagine ben cinque volte, l’ultima delle quali nel 2022, pur scendendo dal podio di sette posizioni, rimane 
nella top 10; Milano perde quattro posizioni rispetto al 2023 e arriva dodicesima, mantenendo la leadership nella categoria «Affari e Lavoro» e il 
terzo posto in «Ambiente e servizi». 

Per trovare la successiva città metropolitana bisogna scendere di oltre venti posizioni e arrivare al 36° posto, dove si incontra Firenze (l’anno scorso 
in sesta posizione), che però mantiene una leadership importante: è prima nella quarta edizione dell’Indice della Qualità della vita delle donne. 

Le altre arrivano a seguire: Cagliari è 44ª (-21), Venezia è al 46° posto, in calo di 14 sul 2023; Genova al 54°. Torino perde 22 posizioni e si ferma 
al 58° gradino, appena sopra la Capitale, Roma, che arriva 59ª, apripista di un Mezzogiorno concentrato nelle ultime posizioni: Catania (83ª, in salita 
di nove posizioni sul 2023), Messina (91ª), Palermo (100ª), Napoli (106ª) e Reggio Calabria (107ª). La migliore area del Meridione è Bari che, pur 
fermandosi al 65° posto, poco sotto Roma, aumenta di quattro posizioni tornando sopra i livelli del 2022. 

Il cambio di marcia al Sud che spicca per accessibilità 

A spingere le grandi città del Centro-Nord verso il basso sono alcuni parametri, in particolare alcune novità introdotte. Tra queste spicca la 
variazione del Pil pro capite tra il 2023 e il 2024 che premia, di contro, aree come Palermo, Reggio Calabria e Messina. 

Milano resta prima per Pil in rapporto alla popolazione, ma se si analizza il trend - pari al 2% contro il 3,9% di Palermo - nel confronto arriva 54ª tra 
le 107 province considerate. 

«Il Sud, seppure in termini relativi, sta registrando tassi di crescita del Pil più elevati - commenta Gaetano Fausto Esposito, direttore del Centro 
Studi Guglielmo Tagliacarne - e ha cambiato marcia. Quanto questa crescita riuscirà a smuovere gli ampi divari lo dobbiamo ancora vedere». 

Per Esposito «le aree metropolitane rimangono il baricentro della produzione di ricchezza: il 41% del Pil nazionale si concentra in questi 14 territori 
e Roma e Milano, da sole, fanno circa il 20 per cento. Quasi l’80% del valore aggiunto delle grandi città deriva dal terziario di mercato e pubblico, 
trainato dal turismo in crescita». 

C’è poi il tema degli alloggi: a Roma il canone d’affitto di un appartamento da 100 metri quadrati in zona semi-centrale pesa per l’81% sul reddito 
medio dichiarato, contro il 13% di Trapani e Chieti. Elevato anche il numero di stipendi medi necessari ad acquistare un bilocale tipo: 164,8 
a Roma, contro i 33,4 di Avellino. 



Non stupisce, di conseguenza, che le grandi città nell’ultimo anno abbiano quasi tutte perso residenti (a eccezione di Milano e Bologna), in modo 
più marcato rispetto al -0,37% della media nazionale: -1% Venezia, -0,8% Palermo e Firenze, -0,7% Genova. 

Al contesto si aggiunge l’Indice della criminalità, indice sintetico che rapporta alla popolazione residente il numero delle denunce presentate nel 
2023, che svantaggia le aree ad alto passaggio turistico - dove i numeri sono alimentati dalle migliaia di city users che quotidianamente le 
attraversano - e porta i grandi centri urbani in fondo a «Giustizia e sicurezza». In parallelo «le province minori - secondo Esposito - stanno 
accrescendo i propri livelli di vivibilità, anche grazie alla maggiore accessibilità di affitti e compravendite, con livelli di ricchezza in crescita nella 
popolazione. La differenza tra il reddito disponibile, invece, nelle aree metropolitane si sta assottigliando». 

La polarizzazione fotografata dalle disuguaglianze reddituali 

Il risultato è una polarizzazione nei redditi della popolazione residente nelle grandi città. A raccontarla in modo efficace è il nuovo indicatore 
introdotto quest’anno nella Qualità della vita sulla disuguaglianza tra i contribuenti nell’ultimo quintile di reddito (i più “ricchi”) e quelli nel primo 
quintile (i più “poveri”). 

L’elaborazione, realizzata dal Centro Studi del Sole 24 Ore, ricostruisce e stima le condizioni reddituali in cinque fasce, in base alla distribuzione 
dei contribuenti negli scaglioni delle dichiarazioni dei redditi relative all’anno di imposta 2022: a Milano il divario tra l’ultimo quintile e il primo è 
di 18,4 volte; a Vibo Valentia è di 7,7 volte. Nel capoluogo lombardo, inoltre, la distanza tra i redditi più alti e quelli più bassi è notevolmente 
aumentata in pochissimi anni: il gap nel 2008 era di 13 volte. Segue a stretto giro Roma dove i contribuenti più benestanti sono 15,4 volte più ricchi 
di quelli più poveri. Una forbice che genera squilibri in quasi tutti i grandi centri. 

NOTA METODOLOGICA 

Novanta indicatori in sei gruppi 

Anche quest’anno l’indagine della Qualità della vita del Sole 24 Ore prende in esame 90 indicatori, suddivisi nelle sei macrocategorie tematiche (ciascuna composta da 
15 indicatori) che accompagnano l’indagine dal 1990:  

1. ricchezza e consumi; 
2. affari e lavoro; 
3. ambiente e servizi; 
4. demografia, società e salute; 
5. giustizia e sicurezza; 
6. cultura e tempo libero. 



L’aumento da 42 a 90 indicatori, proposto dal 2019 in poi, consente di misurare molti aspetti del benessere. Gli indicatori sono tutti certificati, forniti al Sole 24 Ore da 
fonti ufficiali, istituzioni e istituti di ricerca (come il ministero dell’Interno o della Giustizia, Istat, Inps, Agcom, Siae e Banca d’Italia; oppure forniti alla redazione da 
realtà certificate, tra cui Scenari immobiliari, Crif, Cribis, Prometeia, Iqvia, Tagliacarne e Infocamere).  

Il punteggio da mille a zero 

Per ciascuno dei 90 indicatori, mille punti vengono dati alla provincia con il valore migliore e zero punti a quella con il peggiore, in base ad un “senso di lettura” del 
parametro (positivo e negativo) definito dalla redazione. Il punteggio per le altre province si distribuisce in funzione della distanza rispetto agli estremi (1000 e 0). 

In seguito, per ciascuna delle sei macro-categorie di settore, si individua una graduatoria determinata dal punteggio medio riportato nei 15 indicatori, ciascuno pesato 
in modo uguale all’altro (1/90). 

Infine, la classifica finale è costruita in base alla media aritmetica semplice delle sei graduatorie di settore. 

I dati aggiornati al 2024 

L’indagine della Qualità della vita, pubblicata sempre alla fine dell’anno in corso, prende in esame i dati consolidati più aggiornati, di solito relativi ai 12 mesi 
precedenti. Una ventina di parametri sono aggiornati addirittura al 2024 (a metà anno, se non addirittura a novembre) con l’obiettivo di tenere conto dei fatti che 
hanno scandito i mesi più recenti. Rispetto all’edizione precedente del 2023, sono oltre sessanta gli indicatori rimasti invariati, semplicemente aggiornati all’anno 
nuovo; mentre 27 parametri debuttano per la prima volta per raccontare l’attualità.   

Gli indici sintetici 

Nell’indagine sono presenti alcuni “indici sintetici” già pubblicati sul Sole 24 Ore nel corso dell’anno, che a loro volta cioè aggregano più parametri in modo tematico, 
elaborati da istituti terzi o direttamente dal Sole 24 Ore. Tra questi, ad esempio, l’Indice di sportività di PtsClas, Ecosistema urbano di Legambiente, l’indice delle 
«Amministrazioni digitali» elaborato da Fpa e gli indici verticali elaborati dal Sole 24 Ore (come l’Indice del clima e gli indici della Qualità della vita di bambini, 
giovani e anziani e delle donne).  

 


