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Sono Aosta, Piacenza e Cagliari le tre province che vincono quest’anno la sfida della Qualità della vita declinata per altrettante fasce d’età: bambini, 

giovani e anziani. L’analisi dei tre indici, calcolati ciascuno su 12 parametri statistici forniti da fonti certificate (Istat, Miur, Centro studi 

Tagliacarne, Iqvia), è stata presentata in anteprima al Festival dell’Economia di Trento, tenutosi dal 2 al 5 giugno 2022.  

Le classifiche sono state aggiornate dal Sole 24 Ore per raccontare come è cambiata la mappa del benessere in base alle “risposte” dei territori alle 

esigenze specifiche di tre target generazionali. A margine, l'andamento di alcuni indicatori rispetto all'anno precedente (elaborati dal Sole 24 Ore). 

   INDICATORE    2021        2022                          VAR % 

BAMBINI 
   

Tasso di fecondità 

Numero medio di figli per donna 
1,24 1,25 

+0,81% 

▲  

Giardini scolastici 
Mq nel comune capoluogo 

20.185.337 20.198.625 
+0,07% 

▲  

Verde attrezzato 

Mq nel comune capoluogo 
63.098.320 63.152.938 

+0,09% 

▲  

Asili nido 

Posti autorizzati per 100 bambini di 0-2 anni 
25,5 26,9 

+5,49% 

▲  

 

Pediatri 

Professionisti attivi  

 

 

17.019 16.957 
-0,36% 

▼  

GIOVANI 
   

Quoziente di nunzialità 

Matrimoni celebrati ogni mille residenti 
1,6 3 

+87,5% 

▲ 

Età media al parto 

Età media al parto delle madri, in anni 
32,2 32,4 

+0,62% 

▲  

Amministratori comunali under 40 

In % sul totale 
29,4 28,4 -3,4% ▼ 

Canone di locazione 

Incidenza media % sul reddito medio (semicentrale) 
21,4 21,9 

+2,46% 

▲  

Imprenditorialità giovanile  
Imprese con titolare under 35. In % sul totale 

491.283 485.504 
-1,18% 

▼  

Bar e discoteche  

Ogni 10.000 abitanti tra 18 e 35 anni 
169.301 164.830 

-2,64% 

▼  

Laureati 

In % su popolazione 25-39 anni 
27,2 28,3 

+4,04% 

▲ 



 

 

L’aggiornamento dei dati al 2021, ad esempio, nell’indice della speranza di vita dei più anziani porta con sé il recupero delle province lombarde, in 

particolare di Bergamo, particolarmente colpite l’anno prima dall’eccesso di mortalità per Covid.  

Nel frattempo è cresciuta in media anche l’incidenza dei canoni di locazione sul reddito medio, penalizzando in particolare le grandi città 

nell’accesso alla casa dei più giovani. Allo stesso tempo numerosi bar e discoteche hanno chiuso i battenti (-2,6% il calo delle imprese registrate su 

base annua). E sono diminuite, in modo non uniforme sul territorio nazionale, anche l’incidenza di amministratori comunali under 40 anni (-3,4%) e 

la spesa degli enti pubblici per l’assistenza domiciliare (-10,1%).  

Gli indicatori che, invece, segnano un trend positivo su base annua sono i posti autorizzati negli asili nido (+5,5%), il tasso di fecondità (+0,8%) e il 

numero di infermieri ogni 100mila abitanti (+0,3%).  

Nei grafici che seguono, per ciascun indicatore,  si riportano le posizioni in classifica delle province piemontesi riferite ai tre target generazionali 

monitorati dal predetto quotidiano economico. 

ANZIANI 
   

Speranza di vita a 65 anni 
Numero medio di anni da vivere 

20 20,3 
+1,5% 

▲ 

Orti urbani 
Mq nel comune capoluogo 

2.109.343 2.114.007 
+0,22% 

▲  

Esposti per inquinamento acustico  
Presentati dai cittadini, ogni 100.000 abitanti 

19,2 14,4 
-25% 

▼ 

Assistenza domiciliare 
Spesa enti pubblici in euro 

399.938.360 359.407.147 
-

10,13% 

▼  

Geriatri 

Professionisti attivi 
4.254 4.498 

+5,74% 

▲  

Consumo farmaci depressione 
Unità minime farmacologiche 

1.053.715.193 1.069.121.196 
+1,46% 

▲  

Infermieri 

Numero ogni 100.000 abitanti di 15 anni e oltre 
455.079 456.374 

+0,28% 

▲  
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Qualità della vita dei bambini - Note metodologiche: 

 

L’indice della Qualità della vita dei bambini è composto da 12 indicatori. Per ciascun indicatore, mille punti vengono dati alla provincia con il 

valore migliore e zero punti a quella con il peggiore. Il punteggio per le altre province si distribuisce in funzione della distanza rispetto agli estremi 

(1000 e 0). L’indice sintetico finale è dato dal punteggio medio riportato nei 12 indicatori di riferimento, ciascuno pesato in modo uguale all’altro. 

Le province con dati mancanti sono state ricavate in base ai dati medi nazionali o in base ai dati delle province limitrofe.  

 

L’elenco delle fonti e il periodo di riferimento dei dati: 

 

1. Tasso di fecondità - Numero medio di figli per donna - 2021 (dati provvisori) - Istat  

2. Giardini scolastici - Mq per bambino 0-14 anni nel comune capoluogo - 2020 - Istat  

3. Verde attrezzato - Mq per bambino 0-14 anni nel comune capoluogo - 2020 - Istat  

4. Indice sport e bambini - "Praticanti sport agonistico 6-14 anni - scuole e risultati" - 2021 - PtsClas  

5. Scuole accessibili - In % sul totale - 2020 - Istat  

6. Spazio abitativo - Mq medi per unità del settore residenziale - a maggio 2022 - Scenari Immobiliari  

7. Delitti denunciati a danno di minori - "Infanticidi - corruzione - atti sessuali e pornografia - Ogni 10mila minori" - 2020 - Elab su dati 

Dipartimento di pubblica sicurezza del ministero dell'Interno  

8. Asili nido - posti autorizzati - per 100 bambini di 0-2 anni - 2019/2020 - Istat  

9. Pediatri - Professionisti attivi ogni mille residenti 0-14 anni - a maggio 2022 - Iqvia  

10. Edifici scolastici con la palestra - In % sul totale - 2020/2021 - elab. su dati Miur  

11. Studenti per classe - "Scuola statale primaria - secondaria di primo e secondo grado" - 2020/2021 - elab. su dati Miur  

12. Edifici scolastici con la mensa - In % sul totale - 2020/2021 - elab. su dati Miur  
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Qualità della vita dei giovani - Note metodologiche: 

 
L’indice della Qualità della vita dei giovani è composto da 12 indicatori. Per ciascun indicatore, mille punti vengono dati alla provincia con il valore 

migliore e zero punti a quella con il peggiore. Il punteggio per le altre province si distribuisce in funzione della distanza rispetto agli estremi (1000 e 

0). L’indice sintetico finale è dato dal punteggio medio riportato nei 12 indicatori di riferimento, ciascuno pesato in modo uguale all’altro. Le 

province con dati mancanti sono state ricavate in base ai dati medi nazionali o in base ai dati delle province limitrofe.  

 

L’elenco delle fonti e il periodo di riferimento dei dati: 

 

1. Quoziente di nunzialità - Matrimoni celebrati ogni mille residenti - 2021 (dati provvisori) - Istat  

2. Età media al parto - "Età media al primo parto delle madri - in anni" - 2021 (dati provvisori) - Istat  

3. Saldo migratorio totale - Diff. iscritti e cancellati dai registri anagrafici. Ogni mille abitanti - 2021 - Istat  

4. Aree sportive - Mq per residente 18-35 anni nel comune capoluogo - 2020 - Istat  

5. Amministratori comunali under 40 - In % sul totale - 2020 - Istat  

6. Canone di locazione - Incidenza % sul reddito medio (zona semicentrale) - a maggio 2022 - Scenari immobiliari / statistiche del Mef  

7. Gap affitti tra centro e periferia - Differenza per canone medio di un bilocale nel comune capoluogo. In % - a maggio 2022 - Scenari Immobiliari  

8. Imprenditorialità giovanile - Imprese con titolare under 35. In % su imprese registrate - al 31 marzo 2022 - Infocamere  

9. Bar e discoteche - Ogni 10mila abitanti tra 18 e 35 anni - al 31 marzo 2022 - Infocamere  

10. Imprese che fanno ecommerce - In % su imprese registrate - al 31 marzo 2022 - Infocamere  

11. Laureati - In % su popolazione 25-39 anni - 2020 - Istat  

12. Disoccupazione giovanile - In % su popolazione 15-34 anni - 2021 - Istat  
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Indici di dipendenza degli anziani
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Geriatri ogni 10.000 residenti over 64 anni
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Consumo di farmaci per depressione
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Qualità della vita degli anziani  

Nota metodologica 

 

L’indice della Qualità della vita degli anziani è composto da 12 indicatori. Per ciascun indicatore, mille punti vengono dati alla provincia con il 

valore migliore e zero punti a quella con il peggiore. Il punteggio per le altre province si distribuisce in funzione della distanza rispetto agli estremi 

(1000 e 0). L’indice sintetico finale è dato dal punteggio medio riportato nei 12 indicatori di riferimento, ciascuno pesato in modo uguale all’altro. 

Le province con dati mancanti sono state ricavate in base ai dati medi nazionali o in base ai dati delle province limitrofe.  

 

L’elenco delle fonti e il periodo di riferimento dei dati: 

 

1. Speranza di vita a 65 anni - Numero medio di anni da vivere - 2021 (dati provvisori) - Istat  

2. Orti urbani - Mq per residente di 65 anni e oltre nel comune capoluogo - 2020 - Istat  

3. Esposti per inquinamento acustico - "Presentati dai cittadini - ogni 100mila abitanti" - 2020 - Istat  

4. Assistenza domiciliare - Spesa degli enti pubblici per abitante di 65 anni e più - 2021 - Centro Studi Tagliacarne su dati Siope  

5. Trasporto anziani e disabili - Spesa degli enti pubblici per abitante di 65 anni e più - 2021 - Centro Studi Tagliacarne su dati Siope  

6. Biblioteche - Ogni 10mila residenti con 65 anni e oltre - 2020 - Istat  

7. Indici di dipendenza degli anziani - Residenti 65 anni e più ogni 100 in età attiva (15-64 anni) - 2022 (dati provvisori) - Istat  

8. Geriatri - Professionisti attivi ogni 10mila residenti con 65 anni e oltre - a maggio 2022 - Iqvia  

9. Consumo farmaci malattie croniche - "Unità minime farmacologiche pro capite (ipertensione - diabete - asma-Bpco)" - 2021 - Iqvia  

10. Consumo farmaci depressione - Unità minime farmacologiche pro capite - 2021 - Iqvia  

11. Medici specialisti - Professionisti attivi ogni 10mila abitanti - 2020 - Istat  

12. Infermieri - Numero ogni 100mila abitanti di 15 anni e oltre - a maggio 2022 - Fnopi/Istat  
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APPENDICE 
N° BAMBINI, GIOVANI E ANZIANI RESIDENTI 

 

(fonte: Ufficio Statistica del Comune di Alessandria) 

 

  
 

 

 

Aggiornamento al 30 Aprile 2022 
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