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BARBARA VALENTINA CAMELETTI

Strada dei Coscia 8/L -15122, Mandrogne (AL)
(039) 0131/387666

(039) 329/4017784
barbara_cameletti@inwind.it

ltaliana

14/02/1982, TORTONA

Dal 1° febbraio 2018
Medicina Interna - Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica

Ospedale SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria
Dietista assunta con contratto a tempo pieno a tempo indeterminato

Dal 1° Giugno 2011 — 31 Gennaio 2018

Direzione Medica Di Presidio - Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo

Dietista assunta con contratto a tempo pieno a tempo indeterminato

Dal 1° Aprile 2010 al 30 Maggio 2011

Direzione Medica Di Presidio - Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica
Fondazione I.R.C.C.S. Paliclinico San Matteo

Dietista assunta con contratto a tempo pieno a tempo determinato

Dal 1° Luglio 2008 al 30 Giugno 2010

Direzione Sanitaria - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Poaliclinico San Matteo
Dietista borsista (a tempo pieno) assegnataria della borsa di studio dal Titolo: “Valutazione
della prevalenza e delle conseguenze della malnutrizione ospedaliera presso la Fondazione

I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia“.

Dal 1° Luglio 2005 al 30 Giugno 2008

Direzione Sanitaria - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo

Dietista borsista (a tempo pieno) assegnataria della borsa di ricerca afferente all'area di ricerca
Informatica Medica — Epidemiologia Clinica, settore di ricerca Direzione Sanitaria con tema
specifico: “Valutazione dello stato nutrizionale di un campione rappresentativo di pazienti
ricoverati presso le Unita Operative dell’lRCCS Policlinico San Matteo di Pavia”.

Febbraio -Luglio 2005
Servizio di Dietetica Fondazione .R.C.C.S. Policlinico San Matteo
Dietista volontaria a tempo pieno
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Da Gennaio - Ottobre 2004 ore 8.30-16.30 (totale ore 640)

Dietista Rosella Bazzano e Prof.ssa Carla Roggi responsabile del Dipartimento di Scienze
dell'alimentazione — via bassi 21, Pavia

Attivita svolta come dietista presso 'ambulatorio dell’Amiloidosi del Policlinico San Matteo di
Pavia (Prof. G. Merlini)

Da Gennaio - Settembre 2003 ore 8.30 — 16.30 (totale ore 825)

Dietista Silvia Brazzo, Dietista Cristina Pallavicini, Dietista llaria Vietti, Fondazione Salvatore
Maugeri di Pavia

Attivita di dietista svolta sia in reparto che in ambulatorio di Cardiologia, Nefrologia,
Pneumologia, Medicina generale, Oncologia

Da Giugno - Luglio 2002 ore 8 - 14 (totale ore 100)
Dr. Colombo, Mense universitarie (.S.U.) di Pavia

Controllo della sicurezza e della qualita degli alimenti utilizzati all'interno delle mense 1.S.U. di
Pavia

Dal 2012 Socio alla societa di nutrizione artificiale SINPE

Anno Accademico 2003/2004

Laurea triennale in Dietistica presso I'Universita degli Studi di Pavia nella classe di lauree
sanitarie tecniche assistenziali (abilitante alla Professione Sanitaria di Dietista) con la tesi
sperimentale

" Valutazione di un counselling nutrizionale in pazienti affetti da tumore. Resoconto di
un ’esperienza clinica” con votazione 102/110
Laurea di I° livello in Dietistica

11 Ottobre 2004

Dietista A. Sabbatini U.O. di Dietetica e Nutrizione Clinica dell'Istituto Europeo di Oncologia —
Via Ripamonti 435, 20141 Milano

Manifestazione nazionale “Obesity Day” organizzata da ADI

Marzo 2001

Corso di lingua presso le CENTRE MEDITERRANEEN D’ETUDES FRANGAISES, Cap d'Ail /
Monte-Carlo superato con votazione TRES BIEN

Anno Scolastico 2000/ 2001

Diploma di liceo scientifico ad indirizzo linguistico progetto Brocca presso liceo Scientifico
Statale con sezione classica annessa Giuseppe Peano, Tortona con votazione complessiva di
80/100

2017, 9(1), 1; doi:10.3390/nu9010001

Rivista Nutrients
Autori Silvia Cappello, Emanuele Cereda, Mariangela Rondanelli, Catherine Klersy, Barbara

Cameletti, Riccardo Albertini, Daniela Magno, Marilisa Caraccia, Annalisa Turri and
Riccardo Caccialanza

Titolo Elevated Plasma Vitamin B12 Concentrations Are Independent Predictors of In-

Hospital Mortality in Adult Patients at Nutritional Risk


http://dx.doi.org/10.3390/nu9010001

Ottobre 2015
Rivista
Autori

Titolo

Gennaio 2014
Rivista
Autori

Titolo

Settembre 2013
Rivista
Autori

Titolo

Ottobre 2012
Rivista
Autori

Titolo

Date Agosto 2011
Rivista
Autori

Titolo

2015 Oct;31(10):1228-34. doi: 10.1016/j.nut.2015.04.011. Epub 2015 May 11.

Nutrition

Caccialanza R, Palladini G, Cereda E, Bonardi C, Milani P, Cameletti B, Quarleri

L, Cappello S, Foli A, Lavatelli F, Klersy C, Merlini G.

“Nutritional counseling improves quality of life and preserves body weight in
systemic immunoglobulin light-chain (AL) amyloidosis”

DOI: 10.1016/.cInu.2014.01.017

Clinical Nutrition

Cereda E, Klersy C, Pedrolli C, Cameletti B, Bonardi C,Quarleri L, Cappello S, Bonoldi A,
Bonadeo E and Caccialanza R.

“The geriatric nutritional risk index predicts hospital length of stay and in-hospital
weight loss in elderly patients.”

10.1177/0148607113501328

Journal of Parenteral and Enteral Nutrition Epub 2013 Sep 26

Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Cereda E, Bonardi C, Cameletti B, Quarleri L,
Montagna E, Foli A, Milani P, Lavatelli F, Marena C and Merlini G.

“Malnutrition at diagnosis predicts mortality in patients with systemic
immunoglobulin light-chain amyloidosis independently of cardiac stage and
response to treatment.”

DOI: 10.1016/.cInu.2012.02.010). Epub 2012 Mar 13.

Clinical Nutrition (2013) 31 (5):666-71

Caporali R, Caccialanza R, Bonino C, Klersy C, Cereda E, Xoxi B, Crippa A, Rava
ML, Orlandi M, Bonardi C, Cameletti B, Codullo V, Montecucco C.
“Disease-related malnutrition in outpatients with systemic sclerosis”.

DOI:10.1007-011-1309-x

Annals of Hematology (2012) 91:399-406

Caccialanza R, Paladini G, Klersy C, Cereda E, Cameletti B, Bonardi C, Montagna E,
Russo P, Foli A, Dilani P, Lavatelli F, Merlini G.

“Nutritional status independently affects quality of life of patients with systemic
immunoglobulin light-chain (AL) Amyloidosis”

Date Novembre 2010

* Date ottobre 2010

+ Date Maggio 2010

* Date Febbraio 2010
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Tumori del rene, a cura di Vincenzo Ficarra e Camillo Porta. |l Pensiero
Scientifico Editore

Autori: Caccialanza R, Cameletti B,
Capitolo: “Le terapie di supporto nutrizionale in pazienti con tumore renale avanzato”.

Canadian Medical Association Journal 2010- accepted for publication

Autori: Caccialanza R, Klersy C, Cereda E, Cameletti B, Bonoldi A, Bonardi C, Marinelli M,
Dionigi P.

Titolo: “ Nutritional parameters associated with prolonged hospitalization in ambulatory
adult patients”.

Nutrition 2010; 26 (5): 575-578

Autori: Caccialanza R., Klersy C., Marinelli M., Cameletti B., Bonardi C., Montagna E., Zugnoni
M., Rava M.L., Curti C., Calvi M. and Dionigi P.

Titolo “ A 4-year of the activity of Malnutrition task force in an Italian Research Hospital”

Autori: B. Cameletti, R. Caccialanza


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caccialanza%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Palladini%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cereda%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bonardi%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Milani%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cameletti%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Quarleri%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Quarleri%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cappello%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Foli%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lavatelli%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Klersy%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Merlini%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26250487
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Caporali%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Caccialanza%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bonino%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Klersy%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cereda%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Xoxi%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Crippa%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Rava%20ML%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Rava%20ML%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Orlandi%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bonardi%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cameletti%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Codullo%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Montecucco%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22417677
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Capitolo 7 La nutrizione nel malato oncologico, pag.110-116 in Manuale di Oncologia
Medica per le professioni sanitarie. M. Danova, S. Palmieri, F. Valentino. Selecta Medica.

Support Care Cancer (2009)17 (3): 279-284 Epub 2008 Jun 26
Autori: F. Bozzetti; on behalf of the SCRINIO Working Group.
SCRINIO WORKING GROUP: R. Caccialanza, Cameletti B.

Titolo “Screening the nutritional status in oncology: a preliminary report on 1,000
outpatients”

Journal of Parenteral and Enteral Nutrition. 2008; 33(4): 361-7. Epub 2008 Dec 24
Autori: F. Bozzetti and L. Mariani
SCRINIO WORKING GROUP: R. Caccialanza, Cameletti B.

Titolo “Defining and classifying Cancer Cachexia: A Proposal by the SCRINIO Working
Group”

Journal of Sports Science and Medicine (2007) 6, 538-542
Autori: Caccialanza R., Cameletti B. and Cavallaro G.

Titolo “Nutritional intake of young Italian high-level soccer players: Under-reporting is the
essential outcome”

American Journal of Clinical Nutrition 2006 Feb; 83(2):350-354

Autori: Caccialanza R., Palladini G., Klersy C., Cena H., Vagia C., Cameletti B., Russo P.,
Lavatelli F. and Merlini G.

Titolo “Nutritional status of outpatients with systemic immunoglobulin light-chain
amyloidosis (AL)”

Assistenza infermieristica specialistica. Procedeure, protocolli e linee guida. Ed. Masson
Autori: Marinelli M., Montagna E., Orlandi M., Zugnoni M., Cameletti B..
Sezione Area Nutrizionale. Educazione Alimentare, pag 617-641.

9 Maggio 2015

AILS Associazione ltaliana Sclerosi Sistemica

Docente all’ 8° incontro Medici-pazienti: “Sclerodermia/sclerosi sistemica: Possiamo
migliorare la qualita di vita del paziente sclerodermico?”

5-12-18 Maggio 2015
Responsabile scientifico Dr. Andrea Pietrabissa

Docente al Corso di formazione: “Chirurgia Bariatrica: la Scelta Multiprofessionale del
percorso chirurgico.”

20-27-Aprile e 4-11 Maggio 2015
Responsabile scientifico Dr Pellino Pasquale

Docente al Corso “PDTA del paziente disfagico per la prevenzione della polmonite ab-
ingestis”

18 Marzo 2015

Responsabile scientifico Dr. Riccardo Caccialanza e Dr.ssa Mariangela Rondanelli
Docente al Corso Teorico Pratico per Dietisti “Il supporto nutrizionale in ambito clinico”

Edizioni: 24 Ottobre 2012 - 24 Maggio 2012

Direzione Medica di Presidio - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San
Matteo. Responsabile Scientifico; Dr.ssa Elisa Bonadeo.

Docente al Corso di Formazione dal titolo “La sicurezza alimentare durante la degenza
ospedaliera: teoria e pratica..

Edizioni: 24 Maggio — 21 Settembre 2011
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COMUNICAZIONI ORALI

Aprile 2017

+ Date Settembre 2016

* Date Novembre 2014

* Date Settembre 2014

+ Date novembre 2013

+ Date novembre 2013

» Date Novembre 2013
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Direzione Medica di Presidio - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San
Matteo. Responsabile Scientifico: Dr.ssa Elisa Bonadeo.

Docente al Corso di Formazione dal titolo “La sicurezza alimentare durante la degenza
ospedaliera: teoria e pratica..

29 ottobre 2010

Servizio di Dietetica Fondazione |.R.C.C.S. Policlinico San Matteo.
Nominata Tutor universitaria del corso di laurea in dietistica.

Edizioni: 19 Maggio - 22-29 Settembre 2010

Direzione Sanitaria - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo.
Responsabile Scientifico: Dr. Riccardo Caccialanza.

Docente al Corso di Formazione dal titolo “La corretta nutrizione come primo atto
terapeutico” rivolto al personale sanitario dell’Ospedale San Matteo di Pavia.

Edizioni: 10 Giugno 2009 - 17 Giugno 2009

Direzione Sanitaria - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Poaliclinico San Matteo.
Responsabile Scientifico: Dr. Riccardo Caccialanza.

Docente al Corso di Formazione dal titolo “Il dietetico ospedaliero: norme ed aspetti
gestionali” rivolto agli Infermieri Professionali dell’Ospedale San Matteo di Pavia.

Edizioni: 6 Maggio 2008 — 30 Giugno 2008

Direzione Sanitaria - Servizio di Dietetica Fondazione I.R.C.C.S. Poaliclinico San Matteo.
Responsabile Scientifico: Dr. Riccardo Caccialanza.

Docente al Corso di Formazione dal titolo “Il dietetico ospedaliero: norme ed aspetti
gestionali” rivolto agli Operatori Sanitari dell’Ospedale San Matteo di Pavia.

XXV CONGRESSO NAZIONALE SICOB -VENEZIA 2017

Comunicazione orale presentato al convegno FOLLOW UP DIETISTICO IN CHIRURGIA
BARIATRICA Studio prospettico per valutare I'efficacia del follow up rispetto alla
compliance al trattamento dietetico e allo stile di vita.

(AUTRICE)

XXiV CONGRESSO NAZIONALE SICOB - ROMA 2016
Comunicazione orale presentato al convegno (AUTRICE)

Congresso nazionale SINPE — Rimini 2014
Comunicazione Orale “Nutritional counseling in systemic immunoglobulin light-chain

(AL) amyloidosis: prospective randomized, controlled trial”. (AUTRICE)

ESPEN 36th Congress — Ginevra 2014
Comunicazione Orale “Nutritional counseling in systemic immunoglobulin light-chain

(AL) amyloidosis: prospective randomized, controlled trial”. (AUTRICE)

XVI congresso nazionale SINPE- Ancona 2013
Comunicazione Orale“Serum prealbumil is a predictor of mortality in systemic sclerosis

outpatient”. (AUTRICE)

XVI congresso nazionale SINPE- Ancona 2013
Comunicazione Orale“Serum prealbumil is a predictor of mortality in systemic sclerosis

outpatient”. (AUTRICE)

35° ESPEN Congress, Leipzig 2013
Comunicazione Orale “Serum prealbumil is a predictor of mortality in systemic sclerosis

outpatient”. (AUTRICE)



* Date Settembre 2011

* Date Settembre 2010

+ Date Giugno 2009

+ Date Giugno 2009

» Date Novembre 2008

+ Date Ottobre 2008

« Date Ottobre 2008

+ Date Aprile 2008

+ Date Ottobre 2007

+ Date Ottobre 2006

» Date Novembre 2005

POSTER

* Date Settembre 2010
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ESPEN 33 Congress September 2011.
Comunicazione Orale: Disease-related malnutrition in systemic sclerosis outpatients with

moderate disease duration”.
(AUTRICE)

ESPEN 2010
Comunicazione Orale “Nutritional status and quality of life in outpatients with systemic
immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL) at diagnosis.” (AUTRICE)

(8-10 Giugno 2009 Caserta) Convegno Nazionale SINPE
Comunicazione Orale “Stato nutrizionale in pazienti affetti da sclerosi sistemica

(ssc):correlazione con l'interessamento d’organo e con gli indici di attivita’ e danno”
(AUTRICE)

(8-10 Giugno 2009 Caserta) Convegno Nazionale SINPE
Comunicazione Orale “Constitution of a malnutrition task force in an Italian University
hospital: a 3 year experience” (AUTRICE)

(5-8 Novembre 2008 Genova) XVIII Convegno Nazionale ADI
Comunicazione Orale “Constitution of a malnutrition task force in an Italian University
hospital: a 3 year experience” (AUTRICE)

(11 Ottobre 2008 Pavia) Il Supporto Nutrizionale nel soggetto anziano:indicazioni e modalita di
gestione

Comunicazione Orale “Definizione, scelta ed indicazioni al supporto nutrizionale nel
paziente malnutrito” (AUTRICE)

(11 Ottobre 2008 Pavia) Il Supporto Nutrizionale nel soggetto anziano:indicazioni e modalita di
gestione

Comunicazione Orale “] criteri di scelta delle miscele nutrizionali in nutrizione entrale in
base ai fabbisogni ed alle patologie” (AUTRICE)

(9-12 Aprile 2008 Firenze) XX° Convegno Nazionale ANDID

Comunicazione Orale “Valutazione dello stato nutrizionale di un campione
rappresentativo di pazienti ricoverati presso le unita operative della Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo di Pavia” (AUTRICE ed ESPOSITRICE).

PREMIATA COME MIGLIORE COMUNICAZIONE ORALE

(24-27 Ottobre 2007 Catania) XII° Convegno Nazionale ADI

Comunicazione Orale “Valutazione della prevalenza di malnutrizione in un campione
rappresentativo di pazienti ricoverati presso le Unita operative della Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo di Pavia”(AUTRICE)

(18-21 Ottobre 2006 Vicenza) Convegno Nazionale ADI

Comunicazione Orale: “Nutritional intake of young Italian high-level soccer players: a
prospective pilot study with evidence of under-reporting” AUTRICE

(24-26 Novembre 2005 Siena) Convegno Nazionale Societa Italiana di Nutrizione Parenterale
ed Enterale (SINPE)

Comunicazione Orale: “Nutritional status of outpatients with systemic inmunoglobulin
light-chain amyloidosis 1 ” AUTRICE

Espen 2010- Nice



* Date Settembre 2010

+ Date Aprile 2010

+ Date Agosto 2009

+ Date Agosto 2009

+ Date Aprile 2009

* Date Settembre 2008

* Date Settembre 2008

+ Date Aprile 2008

* Date Novembre 2007

* Date Marzo 2007

* Date Novembre 2006

+ Date Aprile 2005

CORSI E CONGRESSI

Poster “Nutritional parameters associated with prolonged hospitalisation in ambulatory
adult patients” (AUTRICE)

Espen 2010 - Nice
Poster “Disease- related malnutrition in outpatients with systemic sclerosis” (AUTRICE)

Xl International Symposium on Amyloidosis
Poster “Nutritional status and quality of life in outpatients with systemic
immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL) at diagnosis” (AUTRICE)

(29 Agosto- 1 settembre 2009) 31st ESPEN Congress
Poster “The geriatric nutritional risk index predicts hospital lenght of stay and in hospital
weight loss”’(AUTRICE)

(29 Agosto- 1 settembre 2009) 31st ESPEN Congress
Poster “Nutritional correlates of prolonged hospitalisation in not bed-ridden adult
patients "(AUTRICE)

(1-4 Aprile 2009) XXI° Convegno Nazionle ANDID
Poster “Stato nutrizionale in pazienti affetti da sclerosi sistemica (ssc):correlazione con

linteressamento d’organo e con gli indici di attivita’ e danno”
(AUTRICE)

(13-16 Settembre 2008) 30th Congress ESPEN
Poster “Constitution of a malnutrition task force in an Italian university hospital: a 3-year
experience” (AUTRICE)

(13-16 Settembre 2008) 30th Congress ESPEN
Poster “Hospital malnutrition in Italy: a monocentric survey”(AUTRICE)

(9-12 Aprile 2008) xx° Convegno Nazionale ANDID
Poster “Constitution of a malnutrition task force in an Italian university hospital”
(AUTRICE)

(15-17 Novembre 2007) XIII° Convegno Nazionale SINPE

Poster “Constitution of a Malnutrition Task Force in an Italian University Hospital.”
(AUTRICE)

(28-31 Marzo 2007) 19°Convegno Nazionale ANDID
Poster “Valutazione dello stato nutrizionale di un campione rappresentativo di pazienti

ricoverati presso le Unita Operative della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di
Pavia”(AUTRICE)

(16-18 Novembre 2006) Convegno Nazionale SINPE
Poster “Valutazione dello stato nutrizionale di un campione rappresentativo di pazienti

ricoverati presso le Unita Operative della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di
Pavia”(AUTRICE ed ESPOSITRICE)

(19-22 Aprile 2005) XII Congresso Nazionale della Societa di Cure Palliative

Poster “Programma nutrizionale personalizzato in pazienti ricoverati in un’unita operativa
di cure palliative” n. 66 topic ambito “Metodologia e ricerca” AUTRICE

| ANNO 2017

totale crediti ECM 9.81
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* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

ANNO 2017

FAD E-LEARNING - PROMOZIONE DELLA SALUTE, SICUREZZA E DEI
CORRETTI STILI DI VITA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO

10/3/2017 PAVIA
OBESITA' PATOLOGICA: CHIRURGIA DI SALVATAGGIO

22/9/2017 TORINO

NUTRIRE LA MENTE - LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE
NEUROLOGICO

| ANNO 2016 MATERNITA’

| ANNO 2015

(maternita da settembre 2015)

totale crediti ECM 9.81 |

* Date
Titolo del convegno

* Date

Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

Milano 2 aprile 2015
XIV Convegno Nazionale Diabete-obesita

23/04/2015 Pavia

LA TERAPIA NUTRIZIONALE IN ONCOLOGIA: DALLA CLINICA ALLA GESTIONE
DOMICILIARE

27/04/2015 Pavia

PDTA DEL PAZIENTE DISFAGICO PER LA PREVENZIONE DELLA
BRONCOPOLMONITE AB-INGESTIS (docente)

18/05/2015 Pavia

CHIRURGIA BARIATRICA: LA SCELTA MULTIPROFESSIONALE DEL PERCORSO
CHIRURGICO (docente)

ANNO 2014

totale crediti ECM 76

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

+ Date
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01/03/2014-31/7/2014 Pavia
FSC:La prevenzione della polmonite ab ingestis nel paziente con difficolta nella deglutizione.

10/04/2014 Pavia
FAD: prevenzione della diffusione di microorganismi multiresistenti

09/05/2014-10/05/2014 Montano Lucino
Prime giornate comasche di endocrinologia, diabetologia e nutrizione clinica. Up to Date 2014.

16/05/2014 Milano

Il ruolo della nutrizione nel trattamento multidisciplinare integrato: dalla neorodegenerazione alla
sindrome metabolica.

1/05/2014 Pavia



Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno
* Date

Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

FAD: salute e sicurezza in ambiente ospedaliero

01/06/2014 Pavia
FAD: la promozione della cultura della formazione in fondazione

18/06/2014 Pavia

FAD: Storia e orientamento all'organizzazione del san matteo: la cultura dell'accoglienza ieri e

0ggi.

12/11/2014-15/11/2014 Rimini
Riunione monotematica SINPE2014. Clinical governante in terapia nutrizionale

10/12/2014 Abbiategrasso
Corso di chirurgia bariatrica per team multidisciplinare

ANNO 2013 totale crediti ECM 45
+ Date 01/01/2013 Pavia
Titolo del convegno FAD: prevenzione incendi e gestione dell'emergenza in fondazione
* Date 01/01/2013 Pavia
Titolo del convegno FAD: la prevenzione dei rischi fisici: campi elettromagnetici e radiazioni ottiche artificiali in
ambito sanitario
+ Date 21/02/2013 Milano
Titolo del convegno Supporto nutrizionale nel bambino cronico in ospedale e a domicilio
* Date 18/04/2013 Triuggio
Titolo del convegno Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio
+ Date 15/05/2013 Pavia
Titolo del convegno Lo stress lavoro correlato
* Date 28/05/2013-31/05/2013 Portonovo (Ancona)
Titolo del convegno XII Corso nazionale. Progress in nutrizione clinica
* Date 23/10/2013 Torino
Titolo del convegno La nutrizione artificiale nella vita e alla fine della vita
ANNO 2012 totale crediti ECM 56

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

*Date
Titolo del convegno
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03/03/2012 Pavia
Corretti stili di vita: focus su obesita e disturbi alimentari

30/03/2012 Milano
Il trattamento del paziente Parkinson oltre la terapia farmacologica

02/04/2012 Pavia
Modulo C: addetti alla squadra antincendio e gestione delle emergenze della fondazione

15/06//2012 Milano
La disfagia in eta adulta e geriatrica. Dalla diagnosi al trattamento



* Date
Titolo del convegno

28/11/2012-1/12/2012 Bologna
Riunione monotematica. | network della nutrizione artificiale.

ANNO 2011 totale crediti ECM 44.21
* Date 30/11/2011 Milano
Titolo del convegno Quando la terapia & una dieta
+ Date 23/11/2011 Milano
Titolo del convegno Aggiornamento WIN FOOD 3
* Date 21 ottobre 2011 Sesto San Giovanni
Titolo del convegno Congresso nazionale S.1.0.
* Date corso interno ONLINE
Titolo del convegno FAD: i rischi lavorativi e le misure di prevenzione e protezione in ambiente ospedaliero
* Date Corso online
Titolo del convegno FAD: il trattamento multidisciplinare dell'obesita grave
* Date 09 giugno 2011 corso interno
Titolo del convegno DEA consensus conference
* Date 15 Aprile 2011 Torino
Titolo del convegno “‘Acqua in nutrizione enterale”
* Date 1 Aprile 2011 Milano
Titolo del convegno “Obesita e diabete”
* Date 31 marzo e 5 Aprile 2011 corso interno
Titolo del convegno “La relazione terapeutica col paziente obeso”
ANNO 2010 totale crediti ECM 43.5
* Date Corso online
Titolo del convegno ‘La disfagia. Diagnosi e trattamento”.
* Date Corso online
Titolo del convegno “Il deficit nutrizionale nella pratica clinica: diagnosi, prevenzione e trattamento. Corso n. 1 La
nutrizione: principi di base, valutazione”.
* Date 8 ottobre 2010 Milano
Titolo del convegno “Alimentazione e tumori: dalla prevenzione al supporto nutrizionale”
* Date 10-11 Settembre 2010 Milano
Titolo del convegno “Nuove evidenze scientifiche in tema di approccio clinico e farmacologico all'obesita e alle sue
competenze”
* Date 12 Giugno 2010 Asti
Titolo del convegno ‘Il percorso di continuita assistenziale per la persona affetta da sclerosi laterale amiotrofica:
utopia o realta?”
ANNO 2009 totale crediti ECM 27.25

* Date
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14 dicembre 2009 Pavia



Titolo del convegno
* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

‘La sclerosi laterale amiotrofica. Approccio metabolico-nutrizionale: dalla fisiopatologia, alla
clinica, all’'etica”

13 Novembre 2009 Pavia
“ll management della Nutrizione Artificiale Domiciliare in Italia: prospettive e criticita

19 Settembre 2009 Brescia

Congresso Regionale ADI: “ Nutrizione oggi: dall'ospedale al territorio. La diagnosi e la terapia
della malnutrizione: dalla cronicita alla criticita e viceversa, dall'acuzie in ospedale alla cronicita
nel territorio”

1-4 Aprile 2009

Congresso Nazionale ANDID: “Tutela della salute, sostenibilita ecologica e conservazione delle
risorse: il contenuto professionale dei Dietisti”

ANNO 2008 totale crediti ECM 42.5
* Date 13 Dicembre 2008
Titolo del convegno “La Nutrizione Artificiale tra Aspetti Gestionali e Problemi Etici”
* Date 20-22 Novembre 2008 Milano
Titolo del convegno Milano Pediatria: Nutrizione — Genetica e Ambiente per 'educazione alla salute
* Date 11 ottobre 2008 Pavia
Titolo del convegno ‘Il Supporto Nutrizionale nel soggetto anziano:indicazioni e modalita di gestione”
* Date 20 Settembre 2008
Titolo del convegno Congresso Regionale ADI Sezione Lombardia: “Applicare ed utilizzare: la dietetica per volumi e
la nutrizione artificiale” Milano
* Date 13 Settembre 2008
Titolo del convegno 30th Congress of ESPEN Firenze: “LLL Course Nutrition in Paediatric Patients”
* Date 13-16 Settembre 2008
Titolo del convegno 30th Congress of ESPEN Firenze
* Date 9-12 Aprile 2008
Titolo del convegno XX° Congresso Nazionale ANDID: “Il dietista e la nutrizione tra promozione della salute e
chronic care model”
ANNO 2007 totale crediti ECM ---
* Date 1 Dicembre 2007
Titolo del convegno Corso di formazione: “La nutrizione artificiale nel contesto ospedaliero: indicazioni ed aspetti
gestionali” Pavia, Fondazione IRCCS Paliclinico San Matteo
ANNO 2006 totale crediti ECM 24

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno
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16-18 Novembre 2006

XIII Congresso Nazionale SINPE “Riunione Monotematica: La nutrizione artificiale di lunga
durata” Torino

18-21 Ottobre 2006

XVII Congresso Nazionale ADI: “La Nutrizione come Terapia: tradurre nella pratica clinica le
evidenze scientifiche” Vicenza



* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

10 Ottobre 2006

Corso di formazione: “La nutrizione e la Valutazione della Stato Nutrizionale” Pavia, Fondazione
IRCCS Paoliclinico San Matteo

30 Settembre 2006

Corso di aggiornamento “ il ruolo della nutrizione nella terza e quarta eta, tra bisogni, opportunita
e qualita della vita” Pavia (Pertusati)

21 Settembre 2006

Corso monotematico “ La nutrizione in oncologia tra valenza terapeutica e complemento alla
cura’Torino

ANNO 2005

totale crediti ECM 31

* Date
Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno
* Date

Titolo del convegno

* Date
Titolo del convegno

* Date
+ Titolo del convegno

*Date
+ Titolo del convegno

* Date
+ Titolo del convegno

*Date
+ Titolo del convegno

24 Novembre 2005

Corso Monotematico Xl congresso Nazionale SINPE: “La terapia nutrizionale intensiva nella
prevenzione e nel trattamento della cachessia neoplastica: I'assistenza dietistica” Siena

24-26 Novembre 2005
XII Congresso Nazionale SINPE Siena

8 Novembre 2005

Corso di formazione: “La nutrizione artificiale tra ospedale e territorio: aspetti clinici ed
organizzativi” Pavia, IRCCS Policlinico San Matteo

7-8 Ottobre 2005

Corso Regionale SINPE della Regione Liguria: “Le Basi della nutrizione artificiale’Genova,
Istituto nazionale per la cura dei tumori presso ospedale San Martino di Genova

17 Settembre 2005

Corso Monotematico per dietisti: “L'alimentazione nel paziente oncologico” Milano, Azienda
Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento

15-16 Aprile 2005

Convegno: “Childhood Obesity from basic knowledge o clinical practice” Verbania, IRCCS
Istituto Auxologico Italiano presso Istituto scientifico ospedale San Giuseppe

11-13 Aprile 2005
Corso Monografico: “Le malattie da reazioni avverse agli alimenti” Pavia, Collegio Ghislieri

22 Gennaio 2005

Corso di aggiornamento ANDID: “ il dietista nella libera professione: aspetti etici e professionali”
Milano, Hotel Michelangelo

ANNO 2002

* Date
+ Titolo del convegno

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
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11/12 Gennaio 2002

Corso di formazione: “Obesita: le nuove metodologie dietoterapiche” IRCCS Policlinico S.
Matteo, Presidio di Belgioioso



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Data 22/9/2017
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ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

FRANCESE
BUONA
BUONA
BUONA

TEDESCO
DISCRETA
ELEMENTARE
ELEMENTARE

= Buon approccio nel trattare con tutte le tipologie di pazienti (dal bambino all'adulto)
=  Buona comunicazione e collaborazione con il personale sanitario e nel lavoro in equipe

=  Buone capacita comunicazionali e di lavoro di gruppo acquisite tramite partecipazione a
corsi e lavori universitari in cui & stata necessario il lavoro di squadra.

=  Buone, dovute a serieta e precisione

= Buona conoscenza del personal computer in particolar modo del pacchetto office e dei
programmi di formulazione diete (es. “Dieta Ragionata”, “X-Diet”, “dieta 2000”)

= Buon utilizzo del plicometro, dellimpedenzometro (capacita apprese lungo i mesi di
tirocinio)

= Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica (Internet Explorer 6, Outlook
Express6).

= Buona conoscenza del sistema operativo Windows XP e dei programmi Word, Excel,
PowerPoint.

Buona capacita di ricerca scientifica di articoli, di pubblicazioni dovuto ad un interesse sempre
vivo per I'aggiornamento in campo medico-scientifico.

Patente di guida (categoria B)

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza I'utilizzo dei dati personali,secondo quanto pi
Legge 196/03.

FIRMA



